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MINISTERIO DE SALUD

Visto, los Expedientes N°s 13-083843-009 y 13-083843-011, que contienen los
Memorandums N°s 2026-2013-DGIEM/MINSA, 04-2014-DGIEM/MINSA y 2312-2014-
DGIEM/MINSA, de la Direccién General de Infraestructura, Equipamiento y Mantenimiento
del Ministerio de Salud;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de
Salud disponen que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio
fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, y que la protecciéon de la
salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y
promoverla;

Que, el numeral 8) del articulo 3 del Decreto Legislativo N° 1161, que aprueba la
Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud establecen que el Ministerio de
Salud es competente en infraestructura y equipamiento en salud;

Que, en ese mismo sentido, el literal a) del articulo 5 de la precitada Ley dispone
que es funcion rectora del Ministerio de Salud formular, planear, dirigir, coordinar,
ejecutar, supervisar y evaluar la politica nacional y sectorial de Promocién de la Salud,
Prevencion de Enfermedades, Recuperacion y Rehabilitacion en Salud, bajo su
competencia, aplicable a todos los niveles de gobierno; asi como “Dictar normas y
lineamientos técnicos para la adecuada ejecucion y supervision de las politicas nacionales
y sectoriales, (...)", conforme se desprende del literal b) del articulo 5° de la precitada Ley;

Que, el literal a) del articulo 64 del Reglamento de Organizaciéon y Funciones del
Ministerio de Salud, aprobado por Decreto Supremo N° 023-2005-SA y sus modificatorias,
establece que la Direccién General de Infraestructura, Equipamiento y Mantenimiento —
DGIEM, es el o6rgano técnico-normativo responsable de las actividades referidas al
desarrollo, conservacion y mantenimiento de la infraestructura y equipamiento para la
salud, estando a cargo de proponer los lineamientos de politica y establecer las normas
técnicas, especificaciones y estandares para el desarrollo, conservacion y mantenimiento
de la infraestructura y equipamiento para la salud de las dependencias publicas del Sector
Salud;




Que, la Direccion General de Infraestructura, Equipamiento y Mantenimiento ha
propuesto la “Guia Técnica para el Mantenimiento Preventivo de Esterilizadores a Vapor”,
cuya finalidad es la mejora de la calidad de los servicios de salud, a través de la
disponibilidad de equipos esterilizadores a vapor operativos;

Estando a lo propuesto por la Direccién General de Infraestructura, Equipamiento y
Mantenimiento;

Con el visado de la Directora General de la Direccién General de Infraestructura,
Equipamiento y Mantenimiento, de la Directora General de la Oficina General de Asesoria
Juridica y del Viceministro de Prestaciones y Aseguramiento en Salud;

De conformidad con el Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y
Funciones del Ministerio de Salud;

SE RESUELVE:

wev Articulo 1.- Aprobar la “Guia Técnica para el Mantenimiento Preventivo de
Esterilizadores a Vapor”, que forma parte integrante de la presente Resoluciéon Ministerial.
M. ESTRADA F
Articulo 2.- Encargar a la Direccion General de Infraestructura, Equipamiento y
Mantenimiento, la difusién, monitoreo y asesoramiento técnico especializado en el ambito
nacional, de lo dispuesto en la citada Guia Técnica.

Articulo 3.- Disponer que el Instituto de Gestién de Servicios de Salud, las
Direcciones Regionales de Salud, las Gerencias Regionales de Salud o las que hagan sus
veces en el ambito regional, son responsables de la asistencia técnica, supervision y
evaluaciéon del cumplimiento de la presente Guia Técnica, dentro de sus respectivas
jurisdicciones.

Articulo 4.- Encargar a la Oficina General de Comunicaciones la publicacién de la
presente Resolucién Ministerial en el Portal Institucional del Ministerio de Salud, en la
direccion: http://www.minsa.gob.pe/transparencia/dge_normas.asp.

Registrese, comuniquese y publiquese.

Clogee &

ANIBAL VELASQUEZ VALDIVIA
Ministro de Salud

PIA FIEL DEL ORIGINAL

Fedatario deXa S¥de Central - MIN




INTRODUCCION

Las actuales medidas de politica de reforma, se orientan a la construcciéon de un
Sistema de Salud integrado, que fortalezca el Sistema Nacional de Salud, a fin de
conseguir mayores niveles de eficacia y eficiencia en la prestacion de los servicios. El
fortalecimiento de la Atencion Primaria de la Salud es uno de los lineamientos clave en
la Reforma, el cual busca, entre otros, elevar la capacidad resolutiva de los servicios
de salud del segundo nivel de atencién.

Una problematica asociada a la salud, son las infecciones intrahospitalarias que
constituyen una causa importante de morbimortalidad en los establecimientos de
salud, lo que pone en riesgo la seguridad del paciente. Una de las medidas de eficacia
demostrada es la esterilizacion del material que rompe la barrera cutdnea mucosa o
entra en contacto con cavidades estériles de los pacientes. Asimismo es necesario
considerar que una esterilizacion inadecuada, derivada de anomalias o fallas en los
equipos de esterilizacion a vapor, conllevan a riesgos no sélo para el paciente en lo
gue se refiere a infecciones cruzadas, aumentando el gasto farmacéutico, sino en
repercusiones econdmicas en el posible deterioro de los instrumentos y equipos.

La presente guia técnica de acciones preventivas de mantenimiento de esterilizadores
a vapor, tiene como proposito fundamental orientar a los establecimientos de salud en
la estandarizacion de los procedimientos para el mantenimiento y operacién de los
mismos, enfatizando los principales cuidados que se deben tener en cuenta con dicho
tipo de equipamiento y cuyo objetivo es contribuir con una atencién al paciente con
calidad y seguridad.

La guia incluye una descripcion general de los equipos, imagenes, diagramas
materiales repuestos e instrumentacion correspondiente a los recursos fisicos
necesarios; de igual manera considera el perfil del recurso humano competente y
Optimo para la ejecucién del servicio de mantenimiento con recursos propios o
tercerizados y las acciones preventivas constituidas en procedimientos. Asi como las
frecuencias del mantenimiento de los equipos.

En tal sentido, el Ministerio de Salud a través de la Direccion General de
Infraestructura, Equipamiento y Mantenimiento DGIEM/MINSA, pone a disposicion el
presente Documento Técnico, a fin de fortalecer y brindar las condiciones adecuadas
de seguridad de la vida de los pacientes, seguridad del ciclo de vida util del
equipamiento; mediante el proceso de mantenimiento preventivo esterilizadores a
vapor.



M. ESTRADA F

GUIA TECNICA PARA EL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE
ESTERILIZADORES A VAPOR

.  FINALIDAD

Contribuir a la mejora de la calidad de los servicios de salud, a través de la disponibilidad de
equipos esterilizadores a vapor operativos.

Il. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Asegurar el funcionamiento de los esterilizadores a vapor con eficiencia, de modo que los
procesos de esterilizacion del material quirtrgico, cumplan de acuerdo a los parametros
establecidos.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Mantener operativos los esterilizadores de vapor de los establecimientos de salud, y
dentro de sus parametros técnicos establecidos.

¢ Mantener en buen estado de conservacion los esterilizadores de vapor de los
establecimientos de salud.

Ill. AMBITO DE APLICACION

La presente Guia Técnica es de aplicacion obligatoria en todos los establecimientos
prestadores de servicios de salud publicos: Establecimientos de salud del Ministerio de Salud a
cargo del |Instituto de Gestibn de Servicios de Salud-IGSS, Gobiernos Regionales
(Direcciones Regionales de Salud - DIRESA, Gerencia Regionales de Salud - GERESA o las
que hagan sus veces en el &mbito regional). Puede servir de referencia a los establecimientos
de salud de otros prestadores de servicios publicos o privados.

IV. PROCEDIMIENTO A ESTANDARIZAR
El mantenimiento preventivo de esterilizadores a vapor.

V. CONSIDERACIONES GENERALES
5.1. PREEMINENCIA DE LAS RECOMENDACIONES DE LOS FABRICANTES:

Para el planeamiento y ejecuciéon del mantenimiento preventivo de los esterilizadores a
vapor, tienen prioridad las recomendaciones técnicas que cada fabricante, que se
establecen en sus propios manuales de operacién, mantenimiento y especificaciones
técnicas.

En caso de no contar con dichos manuales, se aplicaran los procedimientos de
mantenimiento preventivo desarrollados en la presente guia técnica, los mismos que, de
ser el caso, deberan adecuarse a cada caso en particular.

. DEFINICIONES OPERATIVAS:

5.2.1. Estado de operatividad: Es el estado de funcionamiento de un bien o equipo y
puede ser:
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5.3.

5.22.

5.2.3.

524.

5.25.

5.2.6.
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e Operativo: Equipo que se encuentra en funcionamiento y cumple sus
parametros técnicos, estandares y nivel de eficiencia.

¢ Inoperativo: Equipo que no funciona.

También se deben considerar inoperativos aquellos equipos que presenten las
siguientes condiciones:

v No funcionan normalmente
v" Funcionan parcialmente
v" Funcionan con fallas.

v Funcionan sin cumplir sus parametros técnicos, estadndares y nivel de
eficiencia.

Mantenimiento: Es el conjunto de actividades, operaciones y cuidados necesarios
para que la infraestructura fisica (arquitectura, estructuras, instalaciones sanitarias,
instalaciones eléctricas, instalaciones mecanicas, instalaciones electromecanicas) y
el equipamiento (equipos, mobiliario, instrumental y vehiculos), mantengan su
condicién normal de operacion, de manera que las prestaciones de los servicios de
salud en los establecimientos de salud sean eficientes, en calidad y oportunidad en
beneficio del publico usuario externo y usuarios internos.

Mantenimiento preventivo: Es el conjunto de actividades técnicas para asegurar el
correcto funcionamiento de los equipos, que implica realizar periédicamente
inspecciones, evaluaciones, calibracion, reemplazo de componentes, etc. para
prevenir y evitar la ocurrencia de fallas.

Mantenimiento correctivo: Mantenimiento reactivo, después de la ocurrencia de
fallas. Es la actividad de correccién de las averias o fallas cuando estas se
presentan de modo imprevisto, obligando a detener el equipo o limitar sus
condiciones o capacidad operativa y/o el servicio que presta.

Programa anual de mantenimiento: Descripcién de las actividades de
mantenimiento hospitalario, preventivas o correctivas, a ejecutarse en el periodo
anual; indicandose la frecuencia y el presupuesto estimado de cada actividad.

Vida util: Periodo de tiempo estimado en el cual un equipo o bien, cumple
apropiadamente con la funcién para la cual ha sido fabricado.

CONCEPTOS BASICOS:

5.3.1

532

5.3.3.

. Ajustar: Revertir los cambios ocurridos en un equipo y/o herramienta, a través del

tiempo, por efecto de su funcionamiento.

. Calibrar: Volver a la normalidad un instrumento de medicién, con respecto a un

patrén, que a través del tiempo ha perdido consistencia. Su objetivo es obtener
valores con exactitud en el proceso.

Calidad del Agua: El agua para los esterilizadores a vapor, debe ser tratada y
cumplir los siguientes parametros del Cuadro N° 1:

Cuadro N° 1: Parametros de calidad del agua

Parametro Unidad Valor admissible Control
Dureza mg/l (ppm) Menora 5 Diario
pH Unidad Estandar De6a8 Diario
Conductividad eléctrica uSfem Menor a 12 Diario
Temperatura °C Tomar lectura Diario
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5.3.5.
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Ciclo de esterilizacion. Los procesos de esterilizacion a vapor, se efectuan
siguiendo ciclos predefinidos de acuerdo al tipo de carga que se requiere esterilizar
tales como: materiales porosos, instrumental quirtirgico, liquidos o material sensible
al calor. En el Anexo N° 3 se presenta un cuadro con los “Parametros principales
de ciclos de esterilizacién segtn el tipo de material”.

Componentes de los esterilizadores a vapor:

Los esterilizadores en general, dependiendo del tipo y modelos, tienen los
siguientes componentes:

a) Camara: De forma rectangular o circular, cilindrico. Es un recipiente a presion,
componente principal del esterilizador destinado a recibir la carga a esterilizar.
Dentro de la camara se lleva a cabo el proceso de esterilizacién, por lo que es
sometido a presién de vapor de trabajo de 210 y 320 Kpa (1.1 y 2.2 bar) con
temperaturas de 121°C y 134°C, respectivamente.

Es disefiado y construido por lo general con plancha de acero inoxidable
quirdrgico tipo 316L o 316Ti.

b) Camisa (recamara): Es la parte volumétrica del recipiente que envuelve la
camara de esterilizacion, tiene la funcion de calentar la pared de la camara de
esterilizacién, para lo cual es sometido a presién de trabajo, de vapor de 350 a
380 Kpa (2.5 a 2.8 bar) y recibe vapor de linea de casa de fuerza o del propio
generador (caldero incorporado).

Es construido generalmente con plancha de acero inoxidable quirtirgico 304L,
316L o 316Ti.

c) Puerta: Utilizada para cerrar la camara y permitir el cierre hermético a presion,
con fijacion mecénica y neumatica durante el proceso de esterilizacién. La
hermeticidad de la puerta debe estar garantizada por una empaquetadura (Junta)i
de silicona colocada en un extremo de la cdmara. Son disefiados y construndos
con plancha de acero inoxidable quirtrgico tipo 316L o 316Ti. J

Los esterilizadores a vapor pueden tener una o dos puertas, las cuales deben
tener enclavamiento contra apertura accidental o por mala maniobra, durante el
funcionamiento del esterilizador.

Las puertas deben tener sistemas de bloqueo para apertura mientras la camara
esta presurizada. Ademas, mientras la puerta este abierta no es permitido el
ingreso de vapor a la cdmara y no se puede iniciar el ciclo de trabajo.

d) Electrobomba de vacio de anillo liquido: Su funcién principal es retirar el aire
del interior de la camara, de modo que el proceso de esterilizacién sea en menor
tiempo y por ende mas eficiente que en equipos sin prevacio. Asimismo el
secado de los materiales esterilizados es mas rapido. Funciona con suministro
de agua blanda de 450 a 700 Kpa (3.5 a 6 bar). Las presiones de vacio que se
logran como resultado en estos equipos, es entre 20 y 50 Kpa (-800 a -500
mbar).

e) Generador de vapor incorporado: Es un equipo que genera vapor saturado en
base a resistencias eléctricas de inmersién, a la presién de 450 a 600 Kpa (3.5 a
5 bar). Ver Imagen N° 2
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f)

9)

h)

)

k)

Imagen N° 2: Vista de generador de vapor incorporado de esterilizador a vapor del

Hospital Nacional Arzobispo Loayza (Izquierda) y Pantalla display de esterilizador a
vapor del Hospital Nacional Hipélito Unanue (Derecha). Lima 2014

Resistencia de inmersién: Resistencia eléctrica para 220 voltios, corriente
alterna, que funciona sumergida en el agua, para generar vapor saturado.

Valvula reguladora de presiéon de vapor: Dispositivo mecéanico que tiene la
funcién de regular una presién de vapor a un valor necesario. Permite obtener
una presioén de vapor constante segin lo requerido para el esterilizador a vapor.

Valvula de seguridad: Dispositivo mecanico cuyo disefio permite brindar
seguridad al esterilizador a vapor, contra sobre presiones, cuando las presiones
de vapor del sistema son mayores a la presién de trabajo u operacién del equipo.
Las valvulas de seguridad del esterilizador (Camara y camisa) debe calibrarse a
365 +10% = 395 Kpa (3 bar) maximo.

La vélvula de seguridad del generador de vapor incorporado debe calibrarse a
600 +10% = 660 Kpa (5.6 bar) maximo. '

Electrobomba de presién para Venturi (Eyector): Tiene la funcién de inyectar
agua blanda presurizada al Venturi, a la presién de 450 a 700 Kpa (3.5 a 6 bar)
para crear vacio en la camara por diferencia de presion y retirar el aire de la
camara y secado de los materiales esterilizados.

Electrobomba del caldero incorporado: Tiene la funcién de impulsar agua
blanda al caldero incorporado con presién de 600 a 800 Kpa (5 a 7 bar).

Trampa de vapor: Dispositivo disefiado para aprovechar al maximo la energia
térmica del vapor. Su funcién eliminar el condensado que se forma en la camara,
camisa y conductos del esterilizador y a la vez evitar que el vapor salga del
sistema.

Linea de alimentacion de vapor, con retorno de condensado: Tuberia que
trae el vapor desde la caldera de la casa de fuerza o del generador de vapor
incorporado al esterilizador, que incluye tuberia de retorno de condensado, con
fines de ahorro de energia.

m) Intercambiador de calor. Componente para el enfriamiento rapido de fluidos

antes del sistema de vacio y descarga al desagiie o drenaje, con el fin de
protegerlos de las altas temperaturas de los fluidos.

n) Compresor de aire: Son maquinas generadoras de aire comprimidd'

dependiendo de las necesidades o eleccidn y/o caracteristicas de utilizacién de
600 a 1000 Kpa (5 a 9 bar) aspiran aire del ambiente a la presidén atmosférica y
lo comprimen a una presion mayor. La presiéon de aire generado por el
compresor es necesario para el funcionamiento o accionamiento de las
electrovélvulas, valvulas neumaticas, cilindros neumaticos de simple y doble
efecto.
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o) Cilindros neumaticos: Son elementos metalicos, generadores de trabajo con un
automatismo neumatico, su funcién es realizar movimiento rectilineo alternativo,
carrera de avance y de retroceso, de modo de transformar la energla estatica del
aire comprimido en trabajo mecanico. Se utiliza para el cierre y apertura de la(s)
puerta(s) con desplazamiento de aire a la presién de 700 a 800 Kpa (6 a 7 bar).

p) Componentes complementarios: Son dispositivos electronicos, eléctricos,
electromecanicos, neumaticos, mecaénicos, termodinamicos, hidraulicos vy
electroneumaticos.

Dentro de estos componentes, se encuentran los sistemas de control: 1) Tablero
eléctrico, 2) sistema de control electrénico PLC, 3) sistema de registro, 4)
software del sistema de control, 5) panel de mando, 6) pantalla display de
cristales liquidos LCD o similar, ver Imagen N° 2; 7) sistema de instalaciones
hidraulicas, neuméticas, ver Imagen N° 3; y, 8) instrumentos de medicion:
mandmetros 0 manovacudémetros indicadores de presién en la camara, camisa,
ingreso de vapor o del generador de vapor incorporado. Ver el Anexo N° 2
“Componentes basicos de los esterilizadores a vapor con camara y

camisa”.

Imagen N° 3: Vista de entrada de aire comprimido tipo industrial y electr_ovalvulas
de Esterilizador a vapor del Hospital San Juan de Lurigancho. Lima, 2014.

Controles de calidad del proceso de esterilizacion: El control de calidad del
proceso de esterilizacién, se realiza monitoreando el funcionamiento del
esterilizador y verificando si el material ha sido esterilizado adecuadamente.

Los medios, también denominados monitores fisicos e indicadores de procesos
quimicos y biolégicos, para los controles de calidad de la esterilizacion son:

5.3.4.1. Control (Monitor) fisico: Componentes del esterilizador tales como pantalla
display, papel registrador, mandmetros, presostatos, microprocesadores,
Pt100, valvula de seguridad, entre otros, los cuales permiten el monitoreo y
control de los parametros de esterilizaciéon: Temperatura, tiempo y presion,
con seguridad.

5.3.4.2. Control quimico: Su finalidad es demostrar que el material fue expuesto al
proceso de esterilizacién y distinguir entre articulos procesados y no
procesados.

5.3.4.3. Control bioldgico: Es el método de prueba, que se realiza con esporas del
Geobacilo Stearothermophilus, que es el microorganismo mas resistente al
calor. Es el mas confiable.

Clasificacion de los equipos de esterilizacion a vapor.
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A. SEGUN EL TIPO DEL SISTEMA DE VACIO SE CLASIFICA EN:

a.1. Esterilizadores gravitacionales: Estos equipos no cuentan con sistema de
vacio, por lo que el aire existente dentro de la camara de vapor es obligado a
salir, al ser desplazado por el vapor a medida que se incrementa en cantidad
y presién. Con esta tecnologla, al realizarse el proceso de esterilizacién, se
emplean mayores tiempos, debido a una incompleta salida del aire.

Las principales caracteristicas de este tipo de esterilizadores son:
¢ El vapor se produce dentro de la camara.

e Elvapor desplaza al aire, el cual sale de la camara a través de una valvula
eliminadora de aire que a la vez impide la salida de vapor.

¢ No se logra eliminar del 5 a 10% de aire del interior de la camara.
e Se alcanzan las condiciones para la esterilizacion.

e La temperatura y la presién se mantienen por un periodo controlado de
tiempo.

a.2. Esterilizadores de pre vacio: Son aquellos equipos que tienen un sistema
de vacio, conformado por una bomba de vacio, o sistema de Venturi, que
tiene la funcién de sacar el aire de la cdmara del esterilizador, producido por
el vapor cuando se condensa por contacto con los materiales frios. Estos
equipos emplean menor tiempo durante el proceso de esterilizacién, debido a
la menor cantidad de aire dentro de la camara, el cual lo consigue
succionando el aire por medio del sistema de vacio e introduciendo el vapor
varias veces y en forma muy rapida, para asf forzar la salida del aire.

Las principales caracteristicas de este tipo de esterilizadores son:

» El aire inicialmente existente en la camara es removido mediante
electrobombas de vacfo o Venturi (eyectores), luego se inyecta vapor y se
retira la mezcla de aire - vapor sucesivamente.

» Se logra eliminar el 99% de aire del interior de la camara.
+ El vapor es producido en la camara o inyectado a la camara.

M. ESTRADA F « Se alcanzan las condiciones para la esterilizacion.

« La temperatura y la presidbn se mantienen por un periodo controlado de
tiempo.

B. SEGUN SU CAPACIDAD Y POSICION DE LA CAMARA DE VAPOR SE
CLASIFICAN EN:

b.1 Esterilizadores a vapor de mesa: Tienen la cAmara de vapor en posicion
horizontal, son de baja capacidad, generan vapor mediante resistencias
eléctricas tipo inmersién en el interior de la cAmara y estén disefiados para
ser instalados sobre una mesa de trabajo. No requieren instalacion fija, por lo
que se pueden trasladar faciimente a otro lugar de uso.

b.2 Esterilizadores a vapor verticales: Utilizan camara de vapor en posicién
vertical, son equipos de baja y mediana capacidad, disefiados para ser
colocados en el piso. Existen con y sin instalacién fija. De acuerdo al tipo de
calefaccién se subdividen en:

b.2.1. Esterilizador vertical con calefaccién eléctrica: Son equipos que
funcionan con resistencias eléctricas de calefaccion tipo inmersién
directamente en la camara de vapor, mediante el cual generan vapor
saturado, siendo la presion de trabajo del equipo a 210 Kpa (1.1 bar)
y 320 Kpa (2.2 bar). No requieren instalacion fija.
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b.2.2.

Esterilizador vertical con suministro de vapor de casa de fuerza:
Son equipos similares a los anteriores, con la diferencia que
funcionan con vapor suministrado por casa de fuerza, por lo que
requieren instalaciéon de vapor saturado, tipo fijo con presion de
suministro de red a 415 a 520 Kpa (3.15 a 4.2 bar)

b.3 Esterilizadores a vapor con camara y camisa: Son equipos con camara
de vapor y camisa, ambos en posicién horizontal, son de gran capacidad,

requieren instalacion fija para su funcionamiento, comprende esterilizadores a
vapor de una puerta y dos puertas para sistemas de barrera sanitaria. Ver
Imagen N° 1.

A su vez, los esterilizadores a vapor con camara y camisa, segun el tipo de
suministro de vapor se subdividen en:

b.3.1.

b.3.2.

b.3.3.

Esterilizador con suministro de vapor de casa de fuerza: Son
equipos que para cumplir su funcién de esterilizacion, tienen una
fuente de suministro de vapor, una linea exclusiva de vapor saturado,
con presion de suministro de red de 415 a 520 Kpa (3.15 a 4.2 bar),
proveniente, de la casa de fuerza, con su respectiva estacion
reductora.

Esterilizador con caldero eléctrico incorporado o auto generador
propio: Son equipos que para cumplir su funcién de esterilizacion,
tienen una fuente de suministro de vapor propia, proveniente del
caldero eléctrico incorporado o auto generador propio instalado de
fabrica, es decir tiene autonomia propia de funcionamiento.

Esterilizador mixto (Con suministro de casa de fuerza y caldero
incorporado): Son equipos que para cumplir su funcién de
esterilizacion, cuenta como fuente de suministro de vapor, una linea
exclusiva de vapor saturado a presion de 415 a 520 Kpa (3.15 a 4.2
bar) proveniente de la casa de fuerza, con estacion reductora
respectiva; asimismo paralelamente dispone para situaciones
eventuales de ausencia de vapor de casa de fuerza, de un caldero
eléctrico incorporado o auto generador propio instalado de fabrica, que le
da autonomia propia de funcionamiento que suministra vapor saturado a

Iimagen N°1: Vista frontal de esterilizadores a vapor de 2 puertas con barrera
sanitaria, del Hospital Nacional Arzobispo Loayza. Lima, 2014,

5.3.8. Desinfeccion: Proceso fisico o quimico por medio del cual, se logra eliminar los
microorganismos de formas vegetativas en objetos inanimados, sin que se asegure
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la eliminacién de esporas bacterianas. No es una esterilizacién, por cuanto puede
matar formas vegetativas de los microorganismos, pero no necesariamente aquellas
mas resistentes o esporas.

Esterilizacién: Es el proceso de eliminacién de microorganismos perjudiciales a la
salud de los seres humanos. Se utiliza para eliminar la contaminacién microbiana en
materiales, medios de cultivo, instrumentos, etc., para mantener las condiciones
estandares de asepsia.

5.3.10. Esterilizacién a vapor: Es un proceso de esterilizacién por medio fisico, por

efecto de vapor saturado que genera humedad y calor, por el cual se logra la
eliminacién de todo microorganismo, incluyendo las esporas bacterianas.

La esterilizacién a vapor, tiene la ventaja de lograr la elevacién de la temperatura
en forma rapida, en corto tiempo de esterilizacién y no dejar residuos téxicos en el
material, su eficiencia dependerd del contenido de humedad, calor, grado de
penetracién del vapor, calidad de mezcla de vapor, calidad del vacio, aire residual u
otras impurezas que pudiera contener, precisién en la automatizacién y controles de
presién, tiempo y tecnologfas del equipo, etc.

La esterilizacién a vapor, no es aplicable a materiales termo sensibles y a materiales
o sustancias no compatibles con el vapor.

5.3.11. Esterilizador a vapor: Equipo que tiene como propésito esterilizar objetos que

resisten temperaturas hasta 134 °C y contacto con vapor himedo a presién. Es un
conjunto de componentes mecanicos, eléctricos, electrénicos y software, que
cumpliran el objetivo de automatizar, monitorear y controlar el proceso de
esterilizacién a vapor, eliminando microorganismos (incluyendo las esporas
bacterianas), a base de calor y humedad producida por el vapor saturado y a la
oportuna generacién de vacio y eliminacién de aire que rodean al elemento a
esterilizar.

La temperatura de trabajo de los esterilizadores a vapor suelen ser 121°C y 134°C
en periodos de tres a dieciocho minutos respectivamente.

5.3.12. Limpieza: Remocion mecanica de toda materia extraia en el ambiente,

superficies y en objetos, utilizando para ello el lavado manual 0 mecénico con agua
y detergente, tiene por finalidad disminuir la biocarga (nimero de microorganismos)
por arrastre mecanico. Es un procedimiento basico que se efectia antes que los
objetos sean sometidos al proceso de esterilizacién propiamente dicho.

5.3.13. Presién absoluta: Cuando se trate de expresar presiones absolutas, hay que

tener en cuenta las siguientes relaciones:

Para presiones mayores a la presion manométrica:

Presién absoluta = Presién manométrica + presidén atmosférica.
Para presiones menores a la presién manométrica:

Presién absoluta = Presion atmosférica - Presién de vacio.

&/ 5.3.14. Proceso basico de esterilizacién:

En los esterilizadores a vapor, el proceso basico de esterilizacién comprende:
¢ Pre vacio (No aplica en esterilizadores sin prevacio)

o Esteriliéacién;

e Reduccién de presién o alivio de presion;

e Secado;y,

¢ Fin de ciclo.






